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Аннотация к рабочей программе инструктора по физической культуре Карповой Галины Александровне 
на 2018-2019 учебный год
Первая младшая группа «Умка»
младшие группы: «Малышок»», «Звездочка»
средняя группа: «Ягодка»
старшие группы: «Золотая рыбка», «Светлячок»
подготовительные группы: «Сказка», «Почемучки»

     Рабочая программа разработана   в соответствии содержанием образовательного процесса основной образовательной программой дошкольного образования МКДОУ-детского сада «Теремок», сроком реализации 2015-2019 гг.
Рабочая программа имеет определенную структуру и состоит из разделов: 
- титульный лист;
- пояснительная записка;
- целевой раздел;
- содержательный раздел;
- организационный раздел;
- приложения

1. Пояснительная записка раскрывает:
· направленность групп (общеразвивающая, логопедическая);
· цель и задачи реализации Программы 
· характеристики возрастных особенностей развития  детей групп: 
1) краткое описание контингента воспитанников с учетом возраста, состояния здоровья и других необходимых показателей (группа здоровья, индивидуальные особенности поведения, контактность)  на основе результатов проведенных диагностических наблюдений , информация о детях, имеющих ярко выраженные способности (ранняя одаренность);
2) особенности семей воспитанников (информация, необходимая для организации психолого-педагогического сопровождения семей и вовлечения их непосредственно в образовательную деятельность);
· планируемые результаты освоения Программы определяются в соответствии с реализуемым этапом основной образовательной программы (адаптированной основной образовательной программы) дошкольного образования (для воспитателей), образовательной областью (для музыкальных руководителей и инструкторов по физической культуре). 

           2. Целевой раздел представляет цели и задачи и принципы реализации Программы, возрастные и индивидуальные особенности 
     Программа строится на основополагающих принципах:
- принцип индивидуализации (учёт возможностей, особенностей развития и потребностей каждого  ребёнка);
- принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 
- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка; 
- принципы интеграции усилий специалистов и семей воспитанников;
- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 
- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 
- принцип постепенности подачи учебного материала; 
- принцип концентрического наращивания информации для детей младшего дошкольного возраста во всех пяти образовательных областях.
Выполнение обучающих, развивающих, воспитательных и коррекционных, задач, поставленных Программой, обеспечивается интеграцией усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу воспитателей, учителей – логопедов, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию и родителей дошкольников. 
    3. В содержательном разделе представлена модель организации образовательного и воспитательного процесса ОО «Физическое развитие»
В группах логопедической направленности в план включено содержание коррекционной работы, предусмотренное адаптированной основной образовательной программой для воспитанников с ОВЗ, которое основывается на рекомендациях специалистов психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации. 
Представлен план образовательной работы на год по приоритетному направлению, «Формировании у детей представлений о здоровом образе жизни»
Представлен перспективный комплексно-тематический план по образовательной области «Физическое развитие» на 2018-2019 учебный год (см. Приложение)

4. Организационный раздел представляет непосредственно организацию образовательного процесса по ОО «Физическое развитие» материально-техническое обеспечение; обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания; организация; систему физкультурно оздоровительной работы и режим двигательной активности; план сотрудничества детского сада с семьями воспитанников данной группы;
организация кружковой работы воспитателей, как реализации приоритетной деятельности педагога, реализации части, формируемой участниками образовательных отношений ООП ДОУ. 
5. Приложение: 
- перспективный план образовательной области «Физическое развитие» на  2018-2019 учебный год;
[bookmark: _GoBack]- Перспективный план «Формирование   у детей о представлении о здоровом образе жизни» на 2018-2019 учебный год.



